
【介護予防体操・介護予防】

講師：四国学院大学 片山昭彦先生

令和７年４月１９日（土） １３時３０分～１５時３０分

≪会 場≫ 丸亀市飯山総合保健福祉センター ２階会議研修室
（丸亀市飯山町下法軍寺５８１-１）

≪参加費≫ １回につき、会員：500円 非会員：2,000円

【足指力測定と身体に効く歩き方】

講師：健康運動指導士 池田陽子先生

令和７年５月１０日（土） １３時３０分～１５時３０分

【笑いヨガ・コグニサイズ】

講師：香川県介護福祉士会理事 佐藤幸子

令和７年７月１９日（土） １３時３０分～１５時３０分

【介護実技研修Ⅰ】

講師：香川県介護福祉士会 介護技術指導員

令和７年９月２０日（土） １３時３０分～１６時００分

【介護実技研修Ⅱ】

講師：香川県介護福祉士会 介護技術指導員

令和７年１０月１８日（土） １３時３０分～１６時００分

【介護実技フォローアップ研修】

講師：香川県介護福祉士会 介護技術指導員

令和８年１月２４日（土） １３時３０分～１６時００分

【動作と工夫と体のケアで腰痛・肩こり予防】

講師：香川トレーニングセンター代表 阿部純也先生

令和８年２月２１日（土） １３時３０分～１５時３０分

【交流会】

令和８年３月２１日（土） １３時３０分～１５時３０分

令和７年度月例研修会年間スケジュール

お申し込みは、裏面をご覧ください。
本研修に関する問い合わせは、香川県介護福祉士会事務局までお願いいたします。

一般社団法人香川県介護福祉士会



令和７年度月例研修会 申込書

URLまたは二次元コードから申込される方はこちらからお申込みください

下記のURLの申込フォームにアクセスし、必要事項を入力してください

URLまたは二次元コード以外からのお申込みはこちらからお申込みください

氏 名 連絡先 所 属
会員
会員外

参加を希望される日に
〇をしてください

４/１９ ５/１０ ７/19 ９/２０

１０/18 1/24 2/21 3/21

４/１９ ５/１０ ７/19 ９/２０

１０/18 1/24 2/21 3/21

４/１９ ５/１０ ７/19 ９/２０

１０/18 1/24 2/21 3/21

【申込先】 一般社団法人 香川県介護福祉士会
丸亀市飯山町下法軍寺５８１-１ 丸亀市飯山総合保健福祉センター２F

TEL: ０８７７-８５-９５６０ FAX： ０８７７-８５-９５７０

E-mail： kagawa-kaigo@shirt.ocn.ne.jp

ご都合の良い時、当日の参加も可能ですので、お気軽にご参加ください。

住所、氏名の変更がありましたら、事務局までご連絡をお願いいたします。

https://forms.gle/aPWHB2p97jNXWsFB8

二次元コードからもお申し込みできます

FAX： ０８７７-８５-９５７０ E-mail： kagawa-kaigo@shirt.ocn.ne.jp

※メールの受信拒否設定をされている方は、 kagawaccw@gmail.com を受信許可に設定してください
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