
 

「介護福祉士ファーストステップ研修の受講支援を行うこと」が  
　処遇改善に係る算定要件 の一つである 職場環境等要件 として位置づけられました

令和７年度 ファーストステップ   研修

▷基礎的な業務に習熟した介護職員を対象として、的確な判断、対人理解に基づく、尊厳を支えるケアが実践でき、小規模 
　チームのリーダーや初任者等の指導係としての介護職員を養成する。 

▷介護専門職として、資格取得ルートの違い、業種や各職場でのケア理念・実務環境の違いによる経験・能力の違いを 
　補完し、ケアの理念、職業倫理、たゆみなく自己研鑽に向かう行動などの共通の能力基盤を確立するとともに、 
　キャリアについての展望をもつことを目的として開催する。 

【問い合わせ】 
一般社団法人 香川県介護福祉士会　香川県丸亀市飯山町下法軍寺581-1 丸亀市飯山総合保健福祉センター２F 
mail：kagawa-kaigo@shirt.ocn.ne.jp 
電話：(0877)-85-9560    FAX：(0877)-85-9570

香川県介護福祉士会

熊本県介護福祉士会会長　石本 淳也 氏

NPO法人 ホッとスペース中原代表　佐々木 炎 氏 

熊本県八代市出身。1971年生まれ。1992年から熊本市の特別養護老人ホームで介護職として
働きだす。その後、2004年から介護老人保健施設に転職。2008年度より一般社団法人熊本県
介護福祉士会会長に就任し(現職)、2016年度より公益社団法人日本介護福祉士会会長に史上
最年少で就任、2020年6月末に退任。現在は熊本市内の特別養護老人ホームの施設長を務める。
執筆活動にくわえ、テレビやラジオに出演中。 

上智大学グリーフケア研究所非常勤講師、東京基督教大学講師、日本スピリチュアルケア学会
公認実習施設、同施設講師、東北大学院文学部日本臨床宗教師実習講師、認定介護福祉士講師。
高齢者介護において全人的ケアを取り入れ、在宅の看取りを実践している。キリスト教会の牧師。

認定介護福祉士養成研修受講要件研修  

ケア領域・ 連携領域・運営管理基礎

＜担当科目＞・利用者の全人性・尊厳の実践的理解と展開　・介護職の倫理の実践的理解と展開 
　　　　　　・総合学習 

＜担当科目＞・ケア場面での気づきと助言 I　・ケア場面での気づきと助言 II

新講師（ケア領域・総合学習）の紹介です！

一般社団法人

令和７年度香川県介護人材確保事業補助金事業 

開催要綱についてはこちらからご覧いただけます

mailto:kagawa-kaigo@shirt.ocn.ne.jp
mailto:kagawa-kaigo@shirt.ocn.ne.jp


   

　　　　 

　 

 

 

会　場 丸亀市飯山総合保健福祉センター  ２階会議研修室　（丸亀市飯山町下法軍寺581-1）

時　間 ９：３０ ～ １６：３０　（受付：9：00 ～）

お申し込み方法

■香川県介護福祉士会ホームページより開催要綱、申込書をダウンロードし、 
　必要事項をご記入のうえ、申し込みください。 
■二次元コードからもお申込いただけます。 
　https://forms.gle/JN1vLk4G7fFjTqV6A 

　　　　　　　　　　※必ず開催要綱をお読みのうえ、申し込みください。

プログラム

領　域 日　程 科　目 講　師

ケア

6月８日(日) 1 利用者の全人性、尊厳の実践的理解と展開
熊本県介護福祉士会 会長 

石本 淳也氏
6月９日(月) 2 介護職の倫理の実践的理解と展開

6月15日(日) 3 コミュニケーション技術の応用的な展開 I 
（認知症ケアにおける意思決定支援）

四国学院大学 非常勤講師 
認知症介護指導者　田中 元氏

6月25日(水) 4 コミュニケーション技術の応用的な展開 II 香川県臨床心理士会 会長 
岡 悦子氏

7月10日(木) 5 ケア場面での気づきと助言 I
ホッとスペース中原 代表 

佐々木 炎氏
7月11日(金) 6 ケア場面での気づきと助言 II

連携

８月19日(火) 7 家族や地域の支援力の活用と強化
香川県社会福祉士会 会長 

三瀬 誠氏
８月20日(水) 8 他職種間連携の実践的展開

９月２日(火) 9 観察・記録の的確性とチームケアへの展開 日本介護福祉士会 講師 
北池 健三氏

運営管理基礎

10月３日(金) 10 チームのまとめ役としてのリーダーシップ 認定介護福祉士　冲中 純子氏

10月20日(月) 11 セーフティマネジメント 香川県介護福祉士会 会長 
石橋 真二

11月２日(日) 12 問題解決のための思考法 元香川県職員、前たまも園 副施設長 
池島 邦夫氏

11月10日(月) 13 介護職の健康・ストレスの管理 香川県介護福祉士会 会長 
石橋 真二

11月16日(日) 14 自職場の分析 元香川県職員、前たまも園 副施設長 
池島 邦夫氏

総合学習 12月６日(土) 15 総合学習 熊本県介護福祉士会 会長 
石本 淳也氏

研修費

領　域 日　数 研修費（会員） 研修費（会員外） 申込〆切日

ケア領域 ６日間 18,000円 30,000円 令和７年　５月３１日

連携領域 ３日間 9,000円 15,000円 令和７年　８月１０日

運営管理基礎領域 ５日間 15,000円 25,000円 令和７年　９月１５日

総合学習（３領域修了者） １日間 10,000円（登録費含む） 10,000円（登録費含む） 令和７年１１月３０日

研修費合計 52,000円 80,000円

https://forms.gle/JN1vLk4G7fFjTqV6A

